
手作りのしめ飾りで
令和最初の年越しを
迎えてみませんか？

恵那の棚田で古代米を育て、
しめ縄・しめ飾りを制作しています
活動の詳細は Facebook をご覧ください

持　　物　汚れてもいい服装（長袖、長ズボン）寒いので防寒具　大きめのハサミ

参  加  費　2,000 円（昼食込み） 
定　　員　20名

令和元年12月1日（日）  10 時から 15時まで

申し込み　電話またはフェイスブックでお申し込みください（090-8155-0006 駒宮）
申込締切　11月 29日（定員になり次第締切）
場　　所　シェアカフェ　ＨＹＡＫＫＥＩ　恵那市岩村町３０８

基本はリース型ですが、ゴボウや鳥など

好きな形にチャレンジしてみてください

な
恵那の棚田で育てた古代米の藁でし

め縄
を綯
う

おいでん
水田

電話　090-8155-0006（駒宮）　E-mail　 y-komamiya@fearth.org

昼食は、恵那の子育てNPOドロップスの助っ人メンバーが

おいしい手作りパンとスープを準備してくれます！

《やること》
しめ縄をなう！
縄をなう！

飾りをつける！


